
新 会 員 紹 介 （ 平 成 3 0年 度 ）
①入部の時期 ②氏名 ③住所
④趣味・特技 ⑤入部の動機等

① ４月 ② 小﨑 やよい ③ 舞３丁目
こ ざ き

④ 手芸
⑤ 水曜日、ソフトバレーボールをしていましたが、なかなか参加出来なく残念に思っていた時、知
人から土曜日に体操をしていると聞き、土曜ならば参加しやすかったのでお願いしました。健康の為
に週１回なるべく参加したいと思います。これからよろしくお願いします。

① ４月 ② 杉分喜行 ③ 山中渓
すぎわけよしゆき

④ ジョギング
⑤ 体が硬い為、身体を柔かくしたい。

① ４月 ② 杉分郁子 ③ 山中渓
す ぎわけいくこ

④ 習字 手芸
⑤ 最近、老化を防ぐためのサプリメントの宣伝が目につくようになりました。私自身が
老化へと向っているせいなのだと思います。サプリもいいかもしれない・・・でも・・・私
は自分で自分を強くしたい。老化を防ぎたいと思い、こちらでお世話になろうと思いました。

① ４月 ② 勢川修平 ③ 光陽台２丁目
せがわしゅうへい

④ コーラス グラウンドゴルフ
⑤ 色々な人達と親しくなって、運動や会話を楽しみたいと思って入会させていただきま
した。

① ４月 ② 勢川信子 ③ 光陽台２丁目
せ が わ の ぶ こ

④ グラウンドゴルフ
⑤ 体力のおとろえの進度を、できるだけ、おくらせられるようにと思い、入会させてい
ただきました。よろしくお願いします。

① ４月 ② 根来 満智子 ③ 鳥取中
ね ご ろ ま ち こ

④ グラウンドゴルフ
⑤ グラウンドゴルフでお知り合いになった西村さんご夫婦にお誘いを受け入会致しまし
た。身体の運動だけでなく脳の運動の方も・・・。幅広く大勢のお友達が増え楽しい時間を
過ごせたらと願っています。

① ４月 ② 長谷川多美子 ③ 舞３丁目
は せ が わ た み こ

④ 旅行 レザークラフト
⑤ 近所の方に声をかけて頂き、今迄と違う活動に参加してみようと思い、健康維持や友
人の長年の活動ぶりに刺激を受け、不器用ですがクラブのルールや準備の仕方を覚えたり外
出も楽しみたいと思います。

① ４月 ② 森下 郭子 ③ 自然田
も り し た あ つ こ

④ グラウンドゴルフ
⑤ 週２回グラウンドゴルフをしています。今後も続けたく、体力維持のためにフィット
ネスクラブに入ろうと思いました。

皆様、よろしくお願いします

① ４月 ② 和田 玲子 ③ 下出
わ だ れ い こ

④ グラウンドゴルフ 手芸
⑤ 西村様よりお誘いを受け、友達の輪を広げ、毎日健康で明るく楽しく過ごせるように
入会させて頂きました。


