
阪南市 トータルフィットネスクラブ

令和３年度（２０２１年度）通 常 総 会 議 案 書

１．日　時 令和３年５月１５日（土）午前１０時～１１時

２．場　所 レンタルスペースもちゃもちゃ
（阪南市箱作２２７６－４）

３．議　題

第１号議案 令和２年度（２０２０年度）活動報告

第２号議案 令和２年度（２０２０年度）会計報告

会計監査報告

第３号議案 令和３年度（２０２１年度）役員（案）

第４号議案 令和３年度（２０２１年度）活動計画（案）

第５号議案 令和３年度（２０２１年度）予算計画（案）



第1号議案

月 日 場所 参加人員
4 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
11 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
18 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
25 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
2 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
9 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
16 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
23 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
30 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
6 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
13 55 川端講師 （北・中A・中B）
20 63 河内講師 （南A・南B・北）
27 67 上野講師 （中A・中B・南A）
4 58 ｳｵｰｷﾝｸﾞ･ｽﾄﾚｯﾁ・ﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(中川L・大脇L) （南B・北・中A）
11 53 上野講師 （中Ｂ・南Ａ・南Ｂ）
18 58 川端講師 （北・中A・中B）
25 47 河内講師 （南A・南B・北）
1 57 ｳｵｰｷﾝｸﾞ･ｽﾄﾚｯﾁ・ﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(中川L・西村L) （中A・中B・南A）
8 52 河内講師 （南B・北・中A）
15 盆休み
22 52 川端講師 （中Ｂ・南Ａ・南Ｂ）
29 67 ｳｵｰｷﾝｸﾞ･ｽﾄﾚｯﾁ・ﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(神野L・大脇L)　 （北・中A・中B）
5 63 ｳｵｰｷﾝｸﾞ･ｽﾄﾚｯﾁ・ﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(鳥山L・西村L)　 （南A・南B・北）
12 65 ｳｵｰｷﾝｸﾞ･ｽﾄﾚｯﾁ・ﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(中川L・大脇L) （中A・中B・南A）
19 57 河内講師 （南B・北・中A）
26 51 川端講師 （中Ｂ・南Ａ・南Ｂ）
3 体育館行事のため休み
10 54 上野講師 （北・中A・中B）
17 54 河内講師 （南A・南B・北）
24 68 川端講師 （中A・中B・南A）
31 54 ｳｵｰｷﾝｸﾞ･ｽﾄﾚｯﾁ・ﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(神野L・鳥山L) （南B・北・中A）
7 65 上野講師 （中Ｂ・南Ａ・南Ｂ）
14 60 河内講師 （北・中A・中B）
21 58 ｳｵｰｷﾝｸﾞ･ｽﾄﾚｯﾁ・ﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(神野L・西村L) （南A・南B・北）
28 66 川端講師 （中A・中B・南A）
5 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
12 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
19 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
26 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
2 年始休み
9 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
16 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
23 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
30 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
6 総合体育館 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
13 体育館行事のため休み
20 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
27 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
6 0 新型コロナウイルス感染防止対策のためクラブ活動中止
13 56 上野講師 （北・中A・中B）
20 55 川端講師 （南A・南B・北）
27 52 ｳｵｰｷﾝｸﾞ･ｽﾄﾚｯﾁ・ﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(神野L・中川L) （中A・中B・南A）
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　（単位：円）

予算額 決算額 備　　　考

287,885    287,885   

266,000    260,000   130名×2,000円(6-9月分)

402,000    402,000   134名×3,000円(10-3月分)

スポーツ安全保険 -             -            徴収なし

203         3            利息3円

668,203    662,003   

956,088    949,888   

57,000     42,000     49 ×1,500円―中止返金21×1,500円

事 162,320    121,200   １回7,000円×17回＋送料等2,200円

内部実技リーダー謝礼 30,000     30,000     5,000円×6名分（退任1名分含む）

200,000    -            コロナ感染対策で中止

業 教育委員会行事参加費 1,000       -            みんなのｽﾎﾟｰﾂ祭、ｺﾛﾅ感染対策で中止

10,000     21,230 新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染対策用品他

広 40,986     40,986     ﾎｽﾃｨﾝｸﾞ料（36,696円）+OCN使用料（4,290円）

5,000       3,058       ﾌﾟﾘﾝﾀｰｲﾝｸ

報 消耗品 -             9,900       HPﾞﾋﾞﾙﾀﾞｰV22ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞBUP版DL版

169,350    332,560   令和２・３年度分、ｼｽﾃﾑ利用料含む

総 60,000     60,000     10,000円×6クラブ

4,000       2,750       250円×11回(役員会等）

会議費 18,000     16,229     会議諸費用(役員会等）

務 事務費 34,000     53,955     印刷、ﾌﾟﾘﾝﾀｰｲﾝｸ、案内文郵送料他

雑費 3,000 1,870 名札作成

794,656    735,738   

161,432    214,150   

956,088    949,888   

会計　榎本　千穂美　　㊞

令和２年度会計監査報告

令和２年度会計に関する監査を致しました結果、適正に処理されていましたのでご報告します。　

　　　　　令和　３　年　４　月　３　日 会計監査　　　　　　　　　　　　　　　　　　大脇　俊雄　　　　　 ㊞　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会計監査　　　　　　　　　　　　　　　  ㊞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会計監査　　　　　　　　　　　　　　　　　　竹内　千枝子　　　　㊞　

第２号議案

令和２年度会計報告（令和２年４月１日～令和３年３月３１日）

施設利用費(体育館）

講師謝礼（３名）

後期会費

　前年度繰越金

前期会費

＜一般会計＞

雑収入,預金利息

小　   　計

収入

合　  　 計

忘年会（補助金）

支出

合　  　 計

備品、その他

クラブ内クラブ補助金

広報委員事務費

スポーツ安全保険

HPﾎｽﾃｨﾝｸﾞｻｰﾋﾞｽ使用料

会議室利用料（体育館）

小　   　計

予備費（次年度繰越金）



第 ３号　議案

令和３年度（２０２１年度）　役員　（案）
　

役　職 氏　　名　 記事

会　長 本村　孝一 新任

副会長 竹内　正英 委員長

蛭川　初恵

庄司　美保

萩原　順二 新任

会　計 辻　美代子 新任

副会長 前田　隆博 委員長 新任

大野　正敏

野見山　日出子

小畑　政美

副会長 竹内　正英（兼任） 委員長

書　記 佐々木　朝子 副委員長

竹内　千枝子

阿波田　信之 新任

理　事 森岡 　昇 広報委員会 Net事務局

（役員の退任）

役　　職 氏　　名　

会　長 森岡 　昇

副会長 畑原　 隆 事業委員会 委員長

会　計 榎本　千穂美 総務委員会

会計監査 大脇　俊雄 

総務委員会

事業委員会

広報委員会

運営委員会

書　記

会計監査

運営委員会

書　記 副委員長

副委員長



第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 行事等

4月3日 4月10日 4月17日 4月24日

5月1日 5月8日 5月15日 5月22日 5月29日

6月5日 6月12日 6月19日 6月26日

7月3日 7月10日 7月17日 7月24日 7月31日

8月7日 8月14日 8月21日 8月28日

9月4日 9月11日 9月18日 9月25日

10月2日 10月9日 10月16日 10月23日 10月30日

11月6日 11月13日 11月20日 11月27日

　バスツアー予定

12月4日 12月11日 12月18日 12月25日

1月1日 1月8日 1月15日 1月22日 1月29日

2月5日 2月12日 2月19日 2月26日

3月5日 3月12日 3月19日 3月26日

（敬称略）

※体育館の予約が取れない場合は、原則として活動は中止とします。（代替活動をすることもあります）
※講師の予定は変更することがあります。
※西村リーダー、大脇リーダーの担当日にはダンベルを準備、鳥山リーダーの担当日はタオルを用意ください。
※バスツアーは、コロナ禍の状況により延期または中止になることもあり得ます。

　　 ※９月までは３地区毎の参加とします。１０月以降は、全地区の参加を予定していますが変更になることもあり得ます。

第4号議案

１月
年始休み 中川・大脇 上野講師 川端講師

令和３年度（２０２１年度）活動計画　（案）

２月
神野・大脇 休み

(体育館行事のため)
川端講師

３月
鳥山・大脇 上野講師 神野・中川 川端講師

鳥山・西村

１２月
神野・西村

中川・西村 5/8　総会（但し、役員中心)

大脇・西村

北・中Ａ・中B

河内講師

南A・南B・北

川端講師

中Ａ・中B・南A

１０月 休み
(体育館行事のため)

上野講師 河内講師 川端講師 神野・鳥山

１１月
中川・西村 河内講師 神野・大脇 川端講師

中川・鳥山 上野講師 川端講師

７月

６月

上野講師

鳥山・西村

中A・中B・南A

上野講師

南B・北・中A

河内講師

中B・南A・南B

南A・南B・北

上野講師

８月
盆休み

９月 鳥山・西村

中B・南A・南B

上野講師

中川・西村

北・中A・中B

河内講師

南A・南B・北

川端講師

中A・中B・南A

神野・大脇

南B・北・中A

中A・中B・南Ａ

河内講師

南B・北・中A

川端講師

中B・南A・南B

４月 上野講師

５月 神野・大脇 上野講師

中B・南A・南B南B・北・中A

河内講師

北・中A・中B

川端講師

南A・南B・北

中B・南A・南B 南A・南B・北

中Ａ・中B・南A

河内講師 川端講師

北・中Ａ・中B南B・北・中Ａ

川端講師

北・中A・中B

中川・大脇



　（単位：円）

 令和
２年度
実績

 令和
３年度
予算案

備　　　考

287,885    214,150   

260,000    201,000   
 128名×1500円(3ケ月分減額)
新会員3名×3,000円

402,000    402,000   134名×3,000円

スポーツ安全保険 -             8,500       R3新会員分(6名分）、継続会員は徴収なし

3             203         名札（2個×100円）、利息3円

662,003    611,703   

949,888    825,853   

42,000     72,000     48回×1,500円(R3.6-R4.5使用分)

事 121,200    212,530   １回7,000円×30回＋送料等2,530円

内部実技リーダー謝礼 30,000     25,000     5,000円×5名分

-             200,000   
総費用－参加費
H30年度の約19万円を基準にして計画

業 教育委員会行事参加費 -             1,000       ５名参加見込(200円×5名)

21,230 20,000 活動用品、新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ対策用品

広 40,986     40,986     ﾎｽﾃｨﾝｸﾞ料（36,696円）+OCN使用料（4,290円）

3,058       5,000       ﾌﾟﾘﾝﾀｰｲﾝｸ他

報 消耗品 9,900       -            ソフトウェア等の購入予定なし

332,560    4,390       
下期入会3名分
R3年度分は前年度（3月）支出済み

総 60,000     60,000     10,000円×6クラブ

2,750       3,000       250円×12回(役員会等）

会議費 16,229     18,000     会議諸費用(役員会等）

務 事務費 53,955     35,000     印刷、ﾌﾟﾘﾝﾀｰｲﾝｸ、その他事務用品

雑費 1,870 2,000 名札作成他

735,738    698,906   

214,150    126,947   

949,888    825,853   

第５号議案

令和３年度予算計画（令和３年４月１日～令和４年３月３１日）

施設利用費(体育館）

講師謝礼（３名）

後期会費

　前年度繰越金

前期会費

＜一般会計＞

雑収入,預金利息

小　   　計

収入

合　  　 計

バスツアー（補助金）

支出

合　  　 計

備品、その他

クラブ内クラブ補助金

広報委員事務費

スポーツ安全保険

HPﾎｽﾃｨﾝｸﾞｻｰﾋﾞｽ使用料

会議室利用料（体育館）

小　   　計

予備費（次年度繰越金）


