
里海公園ウォーキングの案内 

 

１．行き先 せんなん里海公園 

 

２．実施日時 

 

２０２５年（令和７年）１１月８日（土）雨天中止 

 

３．集合場所 

  

南海電車、鳥取ノ荘駅 山側 （９時集合）  

※尾崎の方は電車で来られる場合、尾崎駅 

8：46 発⇒鳥取ノ荘駅 8：48 着。 

 

４．阪南市立総合体育館まで車で来られる方 

  

当日体育館イベントがあり、第一駐車場と第二

駐車場は込み合うことが想定されます｡ 

 

５．移動方法 

 

＜行き＞ 

鳥取ノ荘駅にてルート説明と体操後、９時２０

分スタート。 

  鳥取ノ荘駅⇒鳥取ノ荘駅地下道 ⇒海岸沿

いを進行 ⇒下庄漁港。  

  ※箱作の方は下庄漁港前から参加ＯＫ。 



＜せんなん里海公園内＞ 

  ⇒せんなん里海公園の一番東側のトイレ近

く東屋（全員合流・出席確認）。 

  ⇒せんなん里海公園内をウォーキング（さと

うみ磯浜にて集合写真）。 

 

＜帰り＞ 

集合写真後、さとうみ楽習館前にて解散しま

す。解散後は各自お弁当を食べたり、電車又

は徒歩で帰るなり自由とします。 

電車で帰られる場合、淡輪駅か箱作駅で乗

車し、お帰り下さい。 

 

６．持ち物 

  

飲み物、塩タブレット（塩分補給）。 

 食事をされる方は、お弁当も忘れずに。 

 

７．備 考 

  

ウォーキングクラブの皆様に安全管理のお願 

いしています。 

 総ウォーキング距離は、約６ｋｍ弱です。 

 

 

以 上 


